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ESCOLA DE NOVAS TECHNOLOGIAS DOS AGORES

Técnico Especialista em

Higiene e Seguranca Alimentar
Despacho n.2 4014/2008, de 29 de Janeiro

Curso de Especializacdo Tecnoldgica de nivel IV
Decreto-Lei n.2 88/2006, de 23 de Maio

Acesso
1- Sera dada preferéncia aos formandos do curso de Controlo de Producao Industrial (de
nivel 1) promovido pela ENTA e/ou outro afim.
2- Podem ainda candidatar-se a inscricdo neste CET:
a) Os titulares de um curso de ensino secundario ou de habilitacdo legalmente equivalente;

b) Os que tendo obtido aprovacdo em todas as disciplinas dos 10.° e 11.° anos e tendo
estado inscritos no 12.° ano de um curso de ensino secundario ou de habilitacdo

legalmente equivalente ndo o tenham concluido;
c) Os titulares de uma qualificacdo profissional do nivel 3;

d) Os titulares de um diploma de especializacdo tecnolégica ou de um grau ou diploma de

ensino superior que pretendam a sua requalificagdo profissional.
Perfil Profissional

O Técnico Especialista em Higiene e Seguranca Alimentar é o profissional que de forma
autonoma ou integrado numa equipa, procede ao planeamento, organizacdo e execucado de
um conjunto integrado de actividades de controlo na area da higiene e seguranca alimentar,

através da verificacdo das praticas, normas e cédigos da qualidade.
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Competéncias

- Coordenar o processo de embalagem e expedicdo de pratos, em servico de catering, de
forma a garantir o cumprimento das normas de conservacao, higiene, seguranca e salde

alimentar

- Controlar o manuseamento, armazenamento e acondicionamento dos bens de consumo,
tendo em conta os adequados processos de conservacao, higiene, seguranca e salde

alimentar;

- Verificar a elaboragéo de ementas e a confeccdo de pratos equilibrados do ponto de vista

nutricional e dietético;

- Fiscalizar a arrumacdao, limpeza e higiene das instalagdes equipamentos e utensilios de

trabalho, bem como a apresentacéo do pessoal;
- Utilizar ferramentas informaticas no registo e controlo de qualidade;
- Supervisionar/verificar a qualidade alimentar ao nivel quimico e microbiolégico;

- Colaborar na realizacdo de auditorias de qualidade alimentar.

Documentacao

- Ficha de inscricd@o (on-line ou a fornecer pela escola);
- Fotocodpia do Bl actualizado ou do Cartdo de Cidadao;
- Fotocopia do Cartdo de Contribuinte;

- Certificado de Habilitag6es discriminado por disciplina.
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PLANO CURRICULAR

Formacao Geral e Cientifica

Técnicas de COMUNICACA0D ..uuvveeeeiiiieeeiiieeeeeieeeeeiteeeeesrreeeesaaeeeesseneeeennns 50 horas
=4 I =T o 1ol T USRI 50 horas
EMpPreendedoriSMO .......eeevieiiiie et 25 horas
ECONOMIA ittt e s st e e e e e s s e abenee s 25 horas

Formagao tecnoldgica

o )T olo] Lo =4 - SRR 50 horas
|V [Teldo] o] o] o ]={F- TR 75 horas
21 oo (U117 Tor: 1N E SRR 75 horas
31 TeTo 1V 11a'0] Cof- 1N | KNSR 75 horas
Processamento de AlIMENTOS ....coovvieeiiiiiiieeiiiiieeeeieee e 150 horas
QUIMICA ANAITICA wveveeieieiieeeiee e s 75 horas
Analises Laboratoriais .....eieviiieeiiiiiie e 75 horas
0] o T 1 <= 1 [ USRS 25 horas
Gestao da QUAlIdAAE ...ccovevieiiiiiieece s 75 horas
Auditorias Higio-Sanitarias ......cccccceeeeeiiieee e eree et 50 horas
Planos de Limpeza e HIgIENIZaga0 ......ccovvveeiiviiieeeiiiiieeesiiee e sieeeeesiveee e 50 horas
o o =Yot do T [0} = ={ =T [o TSRS 75 horas

Formacgao Pratica em Contexto de Trabalho

Estdgio em contexto de trabalho .......cccoveeeeiiiiicie 560 horas

Total de horas do curso ..................... 1560 horas
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